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Pour la paix dans le monde 
Le 26 janvier, le CIAN29 (Collectif  finistérien pour l’interdiction des armes nucléaires) et 

quinze organisations politiques, syndicales et associatives dont la CGT*, recevaient à Crozon- 
Le Fret, une délégation japonaise menée par Shigemitsu Tanaka vice-président de Nihon            
Hidankyo, organisation récipiendaire du prix Nobel de la Paix 2024. 

* Lettre aux adhérent.e.s n°27. 

Le 28 février - 1er mars 2025 
Les anciens de l’arsenal de 
Brest aux Capucins  

L’actualité de l’histoire sociale 

Louis Debarnot, co-président de l’IHS29, témoigne à 
plusieurs reprises dans ce documentaire théâtralisé : 

Ses débuts avec le passage par les « arpètes », son évo-
lution de carrière, son implication syndicale à la CGT, 
la Maison du Peuple ... 

Louis a également rendu un hommage appuyé à     
Michel Coz, grand-père de Martin le metteur en scène. 

 Louis Debarnot : témoin et  acteur, devant un public attentif. 
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8 mars - Journée internationale des droits des femmes 
 

 

Samedi 22 mars 
 
 
 

 
 

 

La Journée internationale pour l’élimination de la discrimination raciale, célébrée chaque année 
le 21 mars, trouve son origine dans un événement tragique survenu en Afrique du Sud. 

Le 21 mars 1960, à Sharpeville, en Afrique du Sud, la police a ouvert le feu sur une manifesta-
tion   pacifique contre les lois de l'apartheid sur les "pass laws" (lois sur les laissez-passer qui 
restreignaient les déplacements des Noirs). 69 personnes ont été tuées et environ 180 blessées 
lors de ce massacre de Sharpeville. 

Reconnaissance par l’ONU 
En 1966, l’Assemblée générale des Nations Unies a proclamé le 21 mars comme Journée in-

ternationale pour l’élimination de la discrimination raciale (résolution 2142), en mémoire des 
victimes de   Sharpeville et pour encourager la lutte contre le racisme dans le monde. 

 

Des dizaines de milliers de personnes ont défilé contre le racisme en France 

Quimper Brest Morlaix 

Des manifestants de tous les âges ont défilé dans les rues de Brest, ce samedi 8 mars 2025, à 
l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes. Dans un contexte international 
de recul des droits des femmes et des minorités de genre, le cortège a manifesté sa colère et son 
inquiétude. 

À Brest : 2 500 personnes défilent 
dans un cortège festif  et en colère. 



20 mars - Conférence à l’UBO 

Devant une salle d’environ soixante        
personnes, Robert Salaün (au centre) et      
Michel Creignou (à droite) ont su capter    
l’attention du public. 
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20 - 21 mars -  Congrès de l’Union départementale à Quimperlé 
188 délégué-es ont suivi les travaux de ce 34ème congrès. 

Madame Rio - Les Cahiers de l’Iroise 

Guy Maillot, co-président  
de l’IHS CGT 29 

Ambiance conviviale Discours de clôture  
par Erwan Coatanéa 



24 février - 14 mars :  
Exposition « Penn-sardin » à l’UBO. 

L'Institut CGT d'histoire sociale du Finistère, avec 
le soutien de la Mission Égalité Femmes/Hommes et 
Lutte contre les Violences Sexistes et Sexuelles de 
l'Université de Bretagne occidentale, rend hommage 
à ces femmes qui ont mené une grève exemplaire 
pour obtenir un salaire plus juste avec de meilleures 
conditions de travail. 

Cette exposition retrace cette lutte qui s’est dérou-
lée au siècle dernier et elle commémore son 100ème 
anniversaire. 

 

Le combat mené par les ouvrières de conserveries 
de poisson de Douarnenez a débuté durant l’hiver 
1924 à l'usine Carnaud, ferblanterie qui fabrique les 
boîtes de conserves pour les sardineries.  

 
 
Le mouvement s’est propagé, contre toute attente, 

dans toutes les usines de la ville. Ce conflit hors nor-
me pour l’époque fut très médiatisé sur le plan natio-
nal. 

Après 6 semaines de mobilisation, le 6 janvier 1925, 
les patrons usiniers cédèrent aux revendications des 
ouvrières.  
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Bulletin d’adhésion à l’IHS CGT Finistère 
Adhésion 2025 à l’institut CGT d’histoire sociale du Finistère 
Cotisation annuelle 35 €. Cotisation collective : 45 €. Cotisation de soutien : 60 € ou plus. 
 

Nom, prénom ………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Adresse ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Téléphone ………………………………     Courriel ………………………………………………………………………… 
 

Bulletin d’adhésion à adresser à IHS CGT, Maison du Peuple, 2, place Edouard Mazé, 29200 Brest. Paiement par chèque à l’ordre de IHS CGT Finistère. 
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Faculté de Droit, Economie, Gestion  

Bibliothèque universitaire du Bouguen 

Lecture 
Tiphaine Guéret 
Ecoutez gronder leur colère.  
Les héritières des Penn-sardin de 
Douarnenez  
La grève des sardinières de Douarnenez, en 
1924, est restée dans les mémoires. Victo-
rieuse, leur lutte est aujourd’hui un symbole 
des mobilisations ouvrières féminines. 
Cent ans après, on continue de travailler la 
sardine dans les zones industrielles de ce 
petit port finistérien. L’étripage et l’emboî-
tage sont encore largement réalisés à la 
main et ce sont toujours des femmes qui 
s’y collent. Des femmes du coin en fin       
de carrière, de jeunes intérimaires et, sur-
tout, des « petites mains » exilées.  

Toutes soumises à une tâche ingrate et 
harassante, à l’injonction au rendement. 
Face à la dureté du labeur, au manque de 
considération, à la menace de l’automatisa-
tion, des solidarités se nouent et la lutte 
syndicale retrouve un peu de vigueur après 
plusieurs années d’apathie. Assez pour 
provoquer la révolte.  
La mémoire des luttes n’a de sens qu’à 
condition de servir les combats d’aujourd-
’hui. Voilà ce que ce livre voudrait rappe-
ler, en donnant à entendre des voix que 
l’on écoute trop rarement. 
 

Tiphaine Guéret est journaliste indépendante. 
Editions Libertalia 

Poche 
10 euros 

 


